
なぞときウォークラリー 

ニュースポーツ（10種類） 

 

  

謎を解きながら公園内を散策しましょう。 

 なぞとき正解者は、ニュースポーツ 3 種類以上体験し、賞品をゲットしましょう‼ 

（先着 1,000 名） 

 〇ショートコース（所要時間約 1 時間） 

  公園内 4 か所のチェックポイントの「謎」を解き、正解を導き出します。 

 〇ロングコース（所要時間約 2 時間） 

  公園内 4 か所のチェックポイントの「謎」を解き、正解を導き出します。 

※小学生以下は、保護者同伴でご参加ください。 

 

 

 

 誰でも気軽にすぐに楽しめるスポーツを体験しましょう。 

〇ラダーゲッター：3 本のラダーに紐付きボールを投げ、ラダーにかけた得点を競う。 

 〇輪投げ：得点板の棒にいくつの輪を投げ入れることができるかを競う。 

 〇ペタンク：離れた場所の目標球にボールを何個当てたかで得点を競う。 

 〇クッブ：設置した 5 本の目標クッブに 5 本の木棒をあて、何本倒したかで得点を競う。 

 〇チュックボール：シュートしネットから跳ね返ったボールをノーバウンドでキャッチ。 

 〇バッゴー：約 15 ｾﾝﾁ角の袋をアンダースローでボードに投げ得点を競う。 

 〇ディスゲッター9：1～9 の番号が記されている板をドッチビーで打ち抜き得点を競う。 

 〇ターゲット・バードゴルフ：羽根のついたボールをネットに入れるまでの打数を競う。 

 〇羽根っこゲーム：アンダースローで、設置された枠に羽根を投げ、得点を競う。 

 〇ツー・ステップ：2 歩の歩幅を測定し、バランス能力、柔軟性など総合的体力を測定。 


